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1. INVOCATION POUR LA SCIENCE BÉNÉFIQUE
ARABE:

نِي عُ فَ ا يَنْ نِي مَ لِّمْ عَ نِي، وَ تَ لَّمْ ا عَ نِي بِمَ عْ مَّ انْفَ اللَّهُ

PHONÉTIQUE :

ALLĀHOUMMA ANFA‘NĪ BIMĀ ‘ALLAMTANĪ, 
WA ‘ALLIMNĪ MĀ YANFA‘UNĪ

FRANÇAIS :

Ô ALLAH, FAIS QUE JE TIRE PROFIT DE CE QUE TU M’AS APPRIS
& ENSEIGNE-MOI CE QUI ME SERA UTILE, 

📚 Source : Sunan Ibn Mājah (3843) – authentifié par al-Albānī.

2. INVOCATION POUR AUGMENTER SA SCIENCE
ARABE:

ا  لْمً نِي عِ رَبِّ زِدْ

PHONÉTIQUE :

 RABBI ZIDNĪ ‘ILMĀ

FRANÇAIS :

 MON SEIGNEUR, AUGMENTE-MOI EN SCIENCE

📚 Source : Coran – Sourate Ṭ āhā (20), verset 114.
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3. INVOCATION DU PROPHÈTE صلى الله عليه وسلم 
POUR LA SCIENCE UTILE

ARABE:

بَّلًا قَ تَ لًا مُ مَ عَ ا، وَ بً يِّ ا طَ قً رِزْ ا، وَ عً ا نَافِ لْمً أَلُكَ عِ سْ
مَّ إِنِّي أَ اللَّهُ

PHONÉTIQUE :

ALLĀHOUMMA INNĪ AS’ALOUKA ‘ILMAN NĀFI‘AN, 
WA RIZQAN Ṭ AYYIBAN, WA ‘AMALAN MOUTAQABBALAN

FRANÇAIS :

Ô Allah, je Te demande une science utile, 
une subsistance pure et une œuvre acceptée.

📚 Source : Hadith – Sahih Ibn Mājah n°925

4. INVOCATION DU PROPHÈTE MOUSSA  
ARABE:

لِي وْ وا قَ هُ قَ انِي، يَفْ نْ لِسَ ةً مِ دَ قْ احْلُلْ عُ رِي، وَ رْ لِي أَمْ يَسِّ رِي، وَ دْ حْ لِي صَ رَ رَبِّ اشْ

PHONÉTIQUE :

RABBI-SHRAḤ  LĪ Ṣ ADRĪ, WA YASSIR LĪ AMRĪ, 
WAḤ LOUL ‘UQDATAN MIN LISĀNĪ, YAFQAHOU QAWLĪ

FRANÇAIS :

Seigneur, ouvre ma poitrine, facilite ma tâche, délie le nœud de ma langue, 
afin qu’ils comprennent mes paroles.

📚 Source : Coran – Sourate Ṭ āhā (20), versets 25-28.
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5. INVOCATION CONTRE L’OUBLI
ARABE:

يت ا نَسِ نِي مَ كِّرْ مَّ ذَ اللَّهُ

PHONÉTIQUE :

ALLĀHOUMMA DHAKKIRNĪ MĀ NASĪTOU

FRANÇAIS :

Ô Allah, rappelle-moi ce que j’ai oublié.

📚 Source : Invocation générale rapportée des savants – utile pour les étudiants

6. INVOCATION POUR LA FACILITÉ 
DANS L’APPRENTISSAGE

ARABE:

لاً هْ ئْتَ سَ ا شِ نَ إِذَ لُ الحَزْ أَنْتَ تَجْعَ ، وَ لاً هْ هُ سَ لْتَ ا جَعَ لَ إِلا مَ هْ مَّ لا سَ اللّهُ

PHONÉTIQUE :

ALLĀHOUMMA LĀ SAHLĀ ILLĀ MĀ JA‘ALTAHOU SAHLĀ, 
WA ANTA TAJ‘ALOU L-Ḥ AZNA IDHĀ SHI’TA SAHLĀ

FRANÇAIS :

Ô Allah, rien n’est facile sauf ce que Tu rends facile. 
Et Tu peux rendre la difficulté facile si Tu le veux.

📚 Source : Hadith – Ibn Ḥ ibbān, authentifié par al-Albānī
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7. INVOCATION 
DU PROPHÈTE صلى الله عليه وسلم POUR PURIFIER 

SON CŒUR ET SON SAVOIR

ARABE:

عُ مَ اءٍ لَا يُسْ نْ دُعَ مِ ، وَ بَعُ سٍ لَا تَشْ نْ نَفْ مِ ، وَ عُ بٍ لَا يَخْشَ
لْ نْ قَ مِ ، وَ عُ فَ لْمٍ لَا يَنْ نْ عِ وذُ بِكَ مِ مَّ إِنِّي أَعُ اللَّهُ

PHONÉTIQUE :

ALLĀHUMMA INNĪ A‘ŪDHU BIKA MIN ‘ILMIN LĀ YANFA‘,
 WA MIN QALBIN LĀ YAKHSHA‘, WA MIN NAFSIN LĀ TASHBA‘, 

WA MIN DU‘Ā’IN LĀ YUSMA‘

FRANÇAIS :

Ô Allah, je cherche refuge auprès de Toi contre une science qui ne profite pas,
contre un cœur qui ne s’humilie pas,

contre une âme qui n’est jamais rassasiée,
et contre une invocation qui n’est pas entendue.

📚 Source : Rapporté par Muslim, n°2722
(Hadith authentique, rapporté aussi par an-Nasa’i et at-Tirmidhî)
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